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Muessie BewecTBa (r) SHepre-

Mpuem nuuwu HaumeHoBaHue Gnioga g::::‘: ::::;en- N2 peuenType!
) X Yy HOCTL
(kkan)
AEHbL 1
ﬁ‘:”c;ao':‘”‘;“u“:c;:‘:ﬂ"” £ 130 3,98 546 1586 16468 189
3aBTpak ByTtep6poa ¢ chipoM 30/10 4,0 56 11,69 116,00 3
Kakao ¢ monokom 150 3,16 2,66 12,99 89,16 43
Wroro saBTpak 320 11,14 13,72 40,54 369,82
T o T Cok thpykToBbIiA 150 0,62 0,00 9,58 65,83
nTOro 150 0,62 0,00 9,58 65,83
g‘;’;::z;gfg::’:"'“ CIMACHEMU ] gm0 306 163 852 61,36 84
Puc otBapHo# 110 2,71 3,08 30,05 162,9 511
Oben F'ynsw U3 MAca NTULUbI 50 6,00 5,00 1,18 69,12 437
Xneb pxaHo-NLIeHUYHbIH 40 2,72 0,32 16,96 81,6 16
Komnot n3 cyxatbpykroB 150 0,78 0 20,22 80,58 21
Uroro 500 15,27 10,03 76,93 445,56
Bynouka «fllobumas» 50 4,5 2,85 25,35 143,64 13005
Nonanmk Yait ¢ caxapoM 150 0,00 0,00 6,99 28,33 35
WUroro 200 4,5 2,8 234 171,97
Sl ] 31,53 2660 129,39  1053,18

AeHb ‘




* Tipwes nnn Hanmenosauwe 6noaa

JEHb 2

3asTpax

li-3aBTpax

O6epn

Nonanuk

Wroro 3a
BTOPOM
AeHb

Kawa oscsHan «lepkynec»
Knakas

Bytep6poa ¢ macnom

Kakao c monokom

Wroro 3a 3aBTpak

Cok pykTOBbBI

Abnoko

Wroro 3a |l 3aBTpak

Cyn kapTocdenbHbiii ¢ 60608bIMU
(ropox)

Canar u3 noMMWaopOoB ¥ OrypLoB
CBEeXUX C PACTUTENbHLIM MacoM

MakapoHHbIe U3Aenus oTBapHble

lynsw us Maca nTuubl

Xneb pxaHO-NWEHWYHbIA

Kucenb u3 koHueHTpara

Wroro 3a obep

Kperngenb caxapHbiit

Yan c MONOKOM

Wroro 3a nongHuk

Bobixon
6mopna

150

40/10

150

350

150

95

245

150

120

50

40

150

550

50

150

200

T BRISLTR2 ()
B X Yy
5,02 7.27 18,30
233 433 12,50
3,16 2,66 12,99
10,51 14,26 43,79
0,62 0,00 9,58
0,38 0,38 9,34
1,00 0,38 18,92
4,63 3,37 11,73
0,33 6,06 1,00
319 27 15,51
6,00 5,00 1,18
2,72 0,32 16,96
0,00 0,00 15,00
16,87 17,46 61,38
3,57 6,71 298,14
2,66 2,33 11,33
6,23 ?,04 40,47
34,61 41,14 164,56

3nepre-
T™MYE-
CKasAueH-
HOCTL
(xkan)

158,25

86,08

89,16

333,49

65,83

41,99

107,82

90,39

60.1

97,44

69,12

81,60

57,00

455,65

191,84

64,16

256,00

1152,96

Ne
peuenTypbi

189

43

10

139

20

205

437

16

46

460

40




MNMuiueskie BewecTna (1) dHepre-

THYe-
Ipwem nuwu HaumenoBaHue 6nmona g:::o.: ckanauex- Ne peuenTtypbi
A b X Yy HOCTb
(xkan)
OEHb 3
Kauiapehaas il iose.© 150 535 709 1902 16162 311
rpeyHeBas
SasrpaK | oo enonc ErinM 30/10 40 56 1169 11600 3
Kakao ¢ MOnokom 150 3,18 2,66 12,89 89,16 43
Wroro 3a 3aBTpak 350 12,51 15,35 43,70 366,78
Cok dpyKTOBbIH 150 0,62 0,00 9,68 65,83
Banan 95 0,96 0,33 13,30 60,80 20
l-3aBTpax
WUroro 245 1,58 0,33 22,88 126,63
Pacconbhuk ¢ roBaanHOR 1
phvy= 180 4,95 4,05 36 140,85 76
Canar u3 ceeknsl 40 0,64 2,32 1.2 36,48 33
Mope kaprogencHoe 120 2,55 3,99 17,04 117,6 335
Ob6en
Cynsw n3 oTBapHoro Maca 50 15,07 1521 3,50 140,57 277
Xneb pxaHo-NWeHWYHbLIA 40 2,72 0,32 16,96 81,6 16
KomnoT u3 cyxodpykros 150 0,78 0,00 20,22 80,58 21
Wroro 3a o6en 580 26,71 2589 62,52 597,68
Onapbw co cryuleHHsim monokom  50/10 4,39 4,38 27,67 167,85 449, 09004
Monauuk
Yaid ¢ MONOKOM 150 2,66 2,33 11,33 64,16 40
Utoro 3a nongHuk T 210 7,05 . 6,71 39,00 232,01
{rero:sa 4785 4828 168,10 13231
- TPeTHI ;

AeHb



puvem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga

OEHDb 4

3asTpax

lI-3aBTpak

O6epn

Monauuk

Wvoro 3a
YeTBOPTLIN
AeHb

Cyn MOMNOYHGLIA C MaKapOHHbLIMU
W3AEeNUAMN

BytepGpoa ¢ macnom

Kakao ¢ monokom

Wroro 3a 3asTpak

HAbnoko

Cok thpykToBbIiA

uToro

Cyn pbibHbin

JKapkoe fio-gomaliHemy

Xne6 pxaHo-NweHU4HbI#

Kucent u3 koHuUeHTpaTa

Wtoro 3a obeg

BnuHb! €O CryWeHHBbIM MONOKOM

Yait c MOnokom

WUTtoro 3a nongHuk

Bbixoa,
6moga

150

40/10

150

350

95

150

245

180

120

40

150

490

80/20

150

250

Muwesbie BewecTBa (r) AHepre-

4,95

2,33

3,16

10,44

0,38

0.62

1,00

7,32

6,36

2,72

0.00

16,4

6,93

2,66

9,59

37,43

X

6,75

4,33

2,66

13,74

0,38

0,00

0,38

1,87

6,51

0,32

0,00

8,7

8,17

2,33

10,5

33,32

THYe-
CKanUeH-

y HOCTb
(xxan)

15,48 140,28

12,50 86,08

12,99 89,16

40,97 315,52

9,34 41,99

9,58 65,83

18,92 107,82

11,98 108,61
11,64 146,23
16,96 81,6
15,0 57,00

55,58 393,44

39,44 259,19

11,33 64,16

50,77 323,35

166,24  1140,13

Ne
peuenTypbi

43

10

16

46

726, 09004

40




Tpuem nuuym HaumenoBauwe Gniopa

OEHb 5

3aBTpaxk

-3aBTpak

O6ep

MNongHuk

Wroro 3a
NATLINA
AGHbL

Kala maHHas xuakas ¢ macnom
CNUBOYHbLIM

Byrepbpoa ¢ Cbipom

Kakao ¢ Monokom

Wroro 3a 3aBTpak

Cok thpykTOBbIiA

AGnoko

Wroro 3a ll 3aBTpak

Bopuy ¢ kanycToi 1 kapTodenem,
roBAQUHOW N CMETaHOW

BapeHukn neHuBbie OTBapHbie

Xneb pxaHo-nWeHNYHbIA

Komnot n3 cyxodpykros

Wroro 3a o6epg

MeuyeHbe

Monoko kunaveHHoe

WToro 3a nongHuk

Bbixopn
6niopa

150

30/10

150

350

150

95

245

180

120

40

150

490

50

150

200

MuuweBbie BewecTBa (1)

4,56

4,00

3,16

11,72

0.62

0,38

1,00

1,33

18,26

2,72

0,78

23,09

3.8

727

11,07

46,88

X

6,15

56

2,66

14,41

0,00

0,38

0,38

4,10

20,76

0,32

0.00

25,18

5,00

3,82

8,82

48,79

20,55

11,69

12,99

45,23

9.58

9,34

18,92

15,32

19,80

16,96

20,22

72,30

43,20

7,35

50,55

187,00

Onepre-
TMYe-
CKaAUueH-
HOCTb
(xxan)

156,00

116,00

89,16

361,16

65,83

41,99

107,82

118,04

231,07

81,60

80,58

511,29

185,00

82,50

267,5

1247,77

Ne peuentypbi

189

43

10

57

354

16

21

18

434



fipuem nniu HaumeHosaHue Gnioga

OEHb 6

3asTpax

ll-3aBTpak

O6epn

MNonaxnk

Wroro 3a
wecToi
AeHb

Kawa niweHnyHan mMonodHas ¢

Macnom

Bytepbpoa ¢ macnom

Kakao ¢ MOnokom

Wroro 3a 3aBTpak

Cok thpykTosbiii

BaHaHn ceexu#

WUroro 3a 3aBTpak

Cyn kaptocdensbhbiit ¢
Kneuxkamiu, roBRAUHONA U
3€NeHbI0 NeTPYLIKK

WUkpa kabaukosasn

Mnoe kypuHbIA

Xneb pxaHo-NWeHUYHbINA

Kucenb 13 KoHUeHTpaTa

WUroro 3a oben

Bynouxa AOMALLHAA

Worypt 2,5 % »upHOCTH B

UHZ.ynaK.

WUToro 3a nongHuk

Bbixog
6niopa

150

40/10

150

350

150

95

245

150/10/10/1

40

120

40

150

521

50

150

200

Nuwessle BewecTsa (r)

5,47

2,33

3,16

10,96

0,62

0,96

1,58

3,86

05

11,37

272

0.00

18,45

3,60

4,2

78

38,79

X

6,15

4,33

2,66

13,14

0,00

0,33

0,33

5,95

2,18

13,53

0,32

0,00

21,98

5,91

3,75

9,66

45,11

26,40

12,50

12,99

51,89

9,58

13,30

22,88

8,51

3,48

23,47

16,96

15,00

67,42

24,00

6,76

30,75

172,94

xepre-
TMYe-
CKanueH-
HOCTb
(xkan)

183,67

86,08

89,16

358,91

65,83

60,80

126,63

138,50

36,04

251,30

81,60

57,00

564,44

150,25

85,50

235,75

1285,45

Ne
peuenTypbi

189

43

20

85

77

492

16

46

467

005



MNpuem nuwu  HaumenoBaHue 6noaa

OEHb 7

3asTpak

lI-3aBTpak

O6eg

Nonauuk

OmneT HaTypanbHbii

Byrepbpoa ¢ chipom

Kakao ¢ MOnokom

Wroro 3a 3aBTpak

Cok thpykTOBbBIHA

HAbnoko

Wroro 3a Il 3aBTpak

Cyn kapTodenbHbii ¢

MaKapOHHbIMW U3AenuaMK,
NTMUEN U 3eneHsLIo NeTpyLWn

Canart 13 kanycTb! ¢
pacTuTenbHbiM Macnom

Kotneta macHasn pybnexHas

naposas

Kaiwa rpeuHeBas
paccbinyaras

Coyc TomaThbIi

Xneb pxaHO-NWeHUYHbIN

KomnoT 13 cyxodpykTos

Wroro 3a o6epn

Bavpyluka ¢ TBOporom

Yaii ¢ caxapom

Uroro 3a nonaHuk

Boeixoa
6niona

130

30/10

150

320

150

95

245

150/5/1

40

120

20

40

150

586

50

150/5

205

Muuesbie BewecTsa (r)

B X y

13,34 1820 251

404 560 11,69
316 266 12,99
20,54 26,46 27,19

062 000 9,58

038 038 9,34

1,00 0,38 18,92

3,10 3,84 4387

065 402 385

882 354 325

664 544 30,46

024 060 1,95

272 0,32 16,96
078 0,00 2022
22,95 17,76 81,56
1,71 p,OB 34,25

000 000 699

1,7 8,08 41,24

OHepre-Tuye-

CKaaAUeH-HOCTbL

(xxan)

129,13

116,00

89,16

334,29

65,83

41,99

107,82

189,45

54,73

75,02

224,30

14,24

81,60

80,58

719,92

162,5

28,33

190,83

Ne
peuenTypbi

214

43

10

82

43

101

181

119

16

21

249

35



Wroro 3a
ceabMoOH
[eHb

46,20 52,68 168,91 1352,86



Mpuem nuuyw HammeHoBaHwe 6niona

OEHb 8

3aBTpak

lI-3aBTpak

Obeg

RonpHuk

WUroro 3a
BOCbMOW
AGHb

Kawa pucosas xuakaa ¢ Macnom

CNUBOYHBIM

ByTtep6poa ¢ cbipoM

Kakao ¢ MOnoKOM

Wroro 3a 3aBTpak

Cok ¢hpyKTOBbI#A

Wroro 3a zaBTpak

LLin n3 ceexen kanycTbi ¢
kaprocenem, ¢ roBAAUHON,
CMETaHOW, 3eNEHbIO NETPYLUKKA

Wkpa kabaukosasn

MenbmeHn MACHLIE OTBapHbIe C
Macnom

Xneb paHo-NIeHUYHbIA

Kucenb 13 koHUeHTpaTa

WTtoro 3a obep

Batpywka ¢ nosugnom

Yan ¢ MONOKOM

WUroro 3a BTOPpHUK

Bbixog
6nwpa

150

30/10

150

340

150

150

150

40

120

40

150

500

50

150

200

Muwessbie BewecTsa (r)

3,73

4,00

3,16

10,88

0.62

0,62

4,20

0,50

12,50

2,72

0,00

18,92

3,08

2,66

5,74

3717

X

4,97

5,60

2,66

13,23

0,00

0,00

6.27

2,18

5,44

0,32

0.00

14,21

2,05

2,33

4,38

31,82

20,41

11,69

12,99

45,09

9,58

9,58

5,66

3,48

22,56

16,96

15,00

63,66

29,95

11,33

41,28

159,61

Hepre-
THye-
CKaAueH-
HOCTL
(xxan)

150,36

116,00

89,16

355,52

65,83

65,83

88,01

36,04

189,33

81,60

57,00

451,98

148,50

1085,99

N2 peuentypnli

189

43

67

77

293

16

46

741

40



nuem nNuiynm HaumexoBauue Gnoga

OEHbL 9

3asTpak

Il -3aBTpak

O6en

NongHuk

Wroro 3a
AGBATbIN
AeHb

Kalua 43 AweHa n puca
MOMoYHaRA xuakas «dpywGa»

Byrep6poa ¢ macnom

Yai ¢ caxapom

Wroro 3a 3aBTpak

Cok dpykToBLIv

BaHaH

Wroro 3a 3asTpak

CBekonbHMK CO CMeTaHOoW

Mnos 13 maca roeaguHbl

Canar 13 ropoLuxa 3eneHoro
KOHCEPBUPOBAHHOTO

Xneb6 pxaHo-NLeHUYHbIA

Komnot u3 cyxodpykros

WUroro 3a 06en

Bynouka monoyHas

Yait ¢ caxapom

Mroro 3a nongHnk

Bbixon
omopa

130

40/10

150

330

150

95

245

150

130

30

40

150

500

50

150

200

Muwesbie BewecTBa (r)

3,03

2,33

0,00

5,36

0.62

0,96

1,58

2,42

7,99

1,50

2,72

0,78

15,41

2,00

0,00

2,00

24,35

X

2,86

4,33

0,00

7,19

0,00

0,33

0,33

373

10,59

2,70

0,32

0.00

17,34

4,57

0,00

4,57

29,43

21,40

12,50

6,99

40,89

9,58

13,30

22,88

791

22,54

3,00

16,96

20,22

70,63

0,28

6,99

7,27

141,67

SHepre-
Tuye-
cKasyeH-
HOCTb
(xxan)

148,20

86,08

28,33

262,61

65,83

60,80

126,63

83,33

217,55

40,50

81,60

80,58

503,56

158,57

28,33

186,90

1079,70

Ne peuenTypsl

190

35

20

58

59

10

16

21

447

35



NuuesBbie BeuecTsa (r) JHepre-

Boixoa THKAs Ne :
Npuem nuiu Haumexosanuwe 6moga CKaRLUeH-
6nopa 5 x y kg peuenTypbl
(kxan)
DBEHb 10
Kawa nweHn4Haa MonovyHas 130 4,94 4,17 16,39 121,21 161
Qaxipal Bytepbpoa ¢ cbipom 30/10 4,00 5,60 11,69 116,00 3
Kakao ¢ Monokom 150 3,16 2,66 12,09 89,16 43
WMroro 3a zaBTpak 320 12,10 12,43 41,07 326,37
I-3a8Tpax Cok chpykTOBBIH 150 0,62 0,00 9,58 65,83
Abnoko 95 0.38 0,38 9,34 41,99 10
Wroro 3a 3aBTpak 245 1,00 0,38 18,92 107,82
Cyn «CHexoKk» ¢ MACOM NTULLb 150 3,69 5,02 12,69 141,13 39
Pary osowHoe ¢ MAacom 130 1,22 3,87 10,25 80,88 331
O6en
Xneb pXaHO-NLeHUYHDI# 40 2,72 0,32 16,96 81,60 16
Kucenb 13 koHUeHTpaTa 150 0,00 0,00 15,00 57,00 46
Wroro 3a oben 470 7,63 9,21 54,90 360,61
MNeveHbe 12 0,91 1,20 10,36 44 .40 18
NMongHux
Monoko kunsueHoe 150 4,42 3,82 7,35 82,50 434
Wroro 3a nonganuk 162 5,33 5,02 17,71 126,90
gacigjan 2608 27,04 13260 921,70
AECATLINA
AeHb -

37,08 3842 159,10 1164,28
Cpennee 3HaueHHeE 32 NEPHOA



ITumesslie BenecTna

DHEpreT.eHHOCTh

KKaJ
oen AKHD yTJ€eB
Hroro 3a Bech nepuon 370,87 | 384,21 | 1591,02 11642,84
Cpennee 3HaYECHHUE 32 IEPHOL 37,08, 38,42| 159,10 1164,28
ConepxxaHue O€nKOB, JKUPOB, YTIIEBOAOB
B MEHIO 33 NIEPUOZ B % OT KaJIOpUHHOCTH
12,8 29,7 54,8 100

HOpMa

CpeIHeE 3HaUYCHHE 32 BECh EPHO]],

CyTouHble 00bEMBI 01101
(monmycTHMoe OTKJIOHEeHHE +-5%)

1050

1164,28




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio
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